
    

  
 

 
Bearbeiter: Nina Bergler        Stand: Oktober 2017   

Ausschreibung 

 

Aufbaumodul Übungsleiter C Allround-Fitness 

im Turnbezirk Oberbayern 

  

Termin: 17.03. – 18.03 u. 24.03.- 30.03.2018  

Prüfung: 07.04. - 08.04.2018 

Ort: TuS Traunreut 

Jahnstr. 13 

83301 Traunreut 

Ausrichter: Bayerischer Turnverband e.V.  

Zulassungs-

voraussetzungen: 

1. Basismodul Breitensport: Bitte wählen Sie ein Basismodul Breitensport 

aus, welches zeitlich vor dem Beginn der Ausbildung liegt. 

2. Allgemeine Zulassungsvoraussetzungen: Infos unter https://www.btv-

turnen.de/qualifizierung/wie-werde-ich-traineruebungsleiter.html 

Lehrgangsinhalte: Die Ausbildung zum Aufbaumodul Übungsleiter C Allround-Fitness (1. 

Lizenzstufe) spiegelt das vielfältige Angebot des Bayerischen Turnverbandes 

wider.  

Im Aufbaumodul erhalten Sie je eine Einführung in folgende Bereiche:  

Fitness-Aerobic, Kinderturnen, Gerätturnen, Gymnastik-Rhythmus-Tanz, 

Turnen/Sport mit Älteren, Kleine Spiele,  Entspannung, Fitness- und 

Gesundheitstraining, Jugendturnen, Bewegungskünste, Trendsport, Turnspiele , 

Turnerjugendwettkämpfe. In den Lehrversuchen bereiten Sie sich systematisch 

auf Ihre praktische Prüfung vor. 

Prüfungen:  

1. Schriftliche Prüfung: 60 min über Inhalte des Basis- und Aufbaumoduls. 

2. Praktische Prüfung: Lehrprobe über ca. 30 min 

Alle nötigen Ausbildungsunterlagen erhalten Sie vor Ort am ersten 

Lehrgangstag. Die Kosten für die Lehrgangsunterlagen sind in der 

Teilnehmergebühr enthalten. 

 

Lehrgangsleitung: End Renate 

Referenten: BTV-Lehrteam 

ÜN und Verpflegung:  Verpflegung in der Nähe möglich, für Übernachtungsmöglichkeiten wenden 

Sie sich bitte an Frau Daxenberger daxenberger@blsv-traunstein.de 

Anmeldung an: End Renate 

Spielhahnweg 9 

85232 Bergkirchen 

renate.stauner@t-online.de 

TN-Gebühren:  BTV-Mitgliedsvereine:                                                          220,00 € 

 Sonstige*:                                                                              330,00 € 

Meldeschluss: 04.03.2018 

 

*Für Nichtvereinsmitglieder (= nicht Mitglied in einem Sportverein des Bayerischen Landes-Sportverbandes (BLSV) besteht während den Aus-, Fort- und Weiterbildungen des BTV kein  

Versicherungsschutz über die ARAG-Sportversicherung.

 


